
Όψεις της αρχαίας 

ελληνικής θρησκείας

1. Εισαγωγή
Εισηγήτρια: Αναστασία Καραβασιλείου

https://cosmologies.earthandfreedom.gr/



Περιεχόμενα της Εισαγωγικής Ενότητας
Τι συνθέτει την αρχαία ελληνική θρησκεία;

1. Τα αρχαία θρησκευτικά κείμενα: μύθοι, ύμνοι

2. Έννοιες-κλειδιά:

3. Η αρχαία ελληνική τελετουργία και οι όψεις της

4. Οι κύκλοι της φύσης και ο ετήσιος κύκλος της γέννησης, του θανάτου και της αναγέννησης

5. Ιεροί τόποι

6. Η θρησκευτική τέχνη

7. Το κοινωνικό και ιστορικό πλαίσιο που τη γέννησε και την εξέλιξε

8. Πηγές για την αρχαία ελληνική θρησκεία

9. Τρόποι προσέγγισης της αρχαίας ελληνικής θρησκείας



Τι συνθέτει την 

αρχαία ελληνική 

θρησκεία;



❖ Πολυδιάστατη και πολυμορφική –
όχι μία ενιαία θρησκεία, αλλά
πολλές μορφές της.

❖ Θεμελιώνεται στη βιωματική σχέση

ανθρώπου – θεού.
❖ Δεν προσεγγίζεται μόνο λογικά, 
αλλά και συναισθηματικά και

διαισθητικά.



❖ Η επιστημονική ανάλυση δεν

αρκεί για πλήρη κατανόηση.
❖ Ο κίνδυνος υπεργενίκευσης

μειώνει την πολυφωνία της

θρησκευτικής εμπειρίας.

Περιορισμοί Κατανόησης



Ποικιλομορφία και Τοπικές 

Παραλλαγές

❖ Διαφορετικές εκφάνσεις λατρειών, θεών,
τελετών.

❖ Ακόμα και οι Ολύμπιοι θεοί διαφέρουν ανά

περιοχή και εποχή.
❖ Τοπικές και χρονικές διαφοροποιήσεις:

βασικό χαρακτηριστικό.



Ιστορικές και Πολιτισμικές Επιρροές

❖ Προελληνικές ρίζες: Μινωικός & Μυκηναϊκός

πολιτισμός.
❖ Επιρροές από Ανατολικές θρησκείες, ιδιαίτερα

στη Μ. Ασία.
❖ Η θρησκεία εξελίσσεται σε συνάρτηση με

κοινωνικές και πολιτικές αλλαγές.



❖ Κοινά χαρακτηριστικά με την

Εγγύς Ανατολή: λατρευτικά
σύμβολα, πρακτικές, θεότητες.

❖ Δύσκολο να προσδιοριστεί πότε

και πώς μεταφέρθηκαν.
❖ Αλληλεπίδραση μέσα από

διαρκή επαφή και ανταλλαγή.

Επικοινωνία με 

την Ανατολή



Η Υποκειμενικότητα 

του Θρησκευτικού 

Βιώματος

❖ Η κατανόηση απαιτεί ενσυναίσθηση και

φαντασία.
❖ Χρειάζεται να “γίνουμε” αρχαίοι Έλληνες

για να καταλάβουμε το θρησκευτικό

τους βίωμα.



Χρονική Εστίαση & Προσέγγιση

Εστίαση σε 

αρχαϊκή, κλασική 

και ελληνιστική 

περίοδο.

.

Χρονικό εύρος

Όχι διαχρονική εξέταση 

– αποφεύγεται η ψευδής 

αίσθηση εξέλιξης.

Συγχρονική εξέταση

Λατρείες 

συνυπάρχουν και 

αλληλοεπιδρούν

Συνύπαρξη



Τύποι Λατρείας που Θα Εξεταστούν

Μυστηριακές λατρείες

(π.χ. Ελευσίνια).
Επίσημες λατρείες

του εορτολογίου.
Λαϊκή θρησκευτική

πρακτική – επίδραση

μέχρι και σήμερα.



Ακολουθεί: 
Τα αρχαία θρησκευτικά 

κείμενα: μύθοι, ύμνοι
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