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🟣 1. Τι είναι οι μαθησιακές 
δυσκολίες;

Οι μαθησιακές δυσκολίες αφορούν προβλήματα που 
επηρεάζουν τη μαθησιακή διαδικασία, κυρίως σε βασικές 
δεξιότητες όπως:

     ανάγνωση

  

        γραφή        ορθογραφία  κατανόηση κειμένου

Δεν σχετίζονται με τη νοημοσύνη του μαθητή, αλλά με τον τρόπο που 
επεξεργάζεται τις πληροφορίες.
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🔴 2. Σημαντική διευκρίνιση

Οι μαθησιακές δυσκολίες:

• δεν σχετίζονται με χαμηλή νοημοσύνη

• δεν οφείλονται σε έλλειψη προσπάθειας

• εμφανίζονται σε μαθητές με φυσιολογική ή και υψηλή νοημοσύνη.

👉 Οι μαθητές συχνά καταβάλλουν μεγαλύτερη προσπάθεια από τους 
συνομηλίκους τους.
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🔵 3. Πού εμφανίζονται 
συχνότερα;

Στο μάθημα της Γλώσσας οι μαθητές μπορεί να δυσκολεύονται:

• στην ανάγνωση

• στην κατανόηση κειμένου

• στην ορθογραφία

• στην παραγωγή γραπτού λόγου
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🟡 4. Παράδειγμα από τη σχολική 
τάξη

            Ένας μαθητής μπορεί:

• να κατανοεί προφορικά το κείμενο

• αλλά να δυσκολεύεται να το διαβάσει μόνος του

• ή να δυσκολεύεται να οργανώσει τις ιδέες του στον γραπτό λόγο

👉 Αυτό δείχνει ότι η δυσκολία δεν αφορά τη σκέψη, αλλά τη διαχείριση 
της γραπτής έκφρασης.
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🟢 5. Σύνοψη
           

 Οι μαθησιακές δυσκολίες:

επηρεάζουν βασικές δεξιότητες μάθησης
Προσθήκη σώματος κειμένου

εμφανίζονται συχνά στο μάθημα της Γλώσσας

απαιτούν έγκαιρη αναγνώριση από τον εκπαιδευτικό

👉 Η σωστή κατανόηση είναι το πρώτο βήμα για αποτελεσματική 
υποστήριξη.
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